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Bahcesaray (Miikiis / Van) ve
Cevresindeki Gida, Yem, Yakit ve Diger
Amagclar icin Kullamilan Bitkilerin
Etnobotanik Ozellikleri *

Ethnobotanic Characteristics of Plants Used for Food, Feed, Fuel and Other

Purposes in Bahg¢esaray (Miikiis / Van)
Esra KORKMAZ?

Nasip DEMIRKUS?

0z
Bu ¢alismada; Van’in Bahgesaray (Miikiis) ilgesi ve ¢evresinde gida, yakacak, boyar madde, ekonomik

degeri olan bitkiler, yem ve elsanatlar1 i¢in halk tarafindan kullanilan bitkiler; kullanim amaglari,
kullanim  sekilleri, kullanilan  kisimlar1i  ve  yoresel adlari ile  birlikte  verilmistir.

Calisma; 2016-2018 yillar1 arasinda Bahgesaray (Miikiis) ve gevresinde yasayan halk ile goriismeler
yapilmis ve anket caligmalar1 degerlendirilmistir. Bilgi veren 185 kullanicinin %57’ si kadin, %43’ ise
erkektir. Kadin kullanicilarin hepsi ev hanimi, erkek kullanicilar ise farkli meslek gruplariyla
ugrasmaktadirlar.

Bu calismanin amaci Bahgesaray (Miikiis) ilgesine bagl kdylerde ve bu kdylere bagli mezralarda
yasayan halkin yararlandig1 dogal ve kiiltiir bitkileri saptamak ve etnobotanik 6zellikleri belirlemektir.
Arastirma sonucunda farkli nedenlerle kullanilan 24 familyanin 57 bitki taksonuna ait bilgiler
verilmistir. Toplanan bitkilerden 46's1 gida, 10°u yem, 11°1 yakacak ayrica 3 tanesi el sanatlari, 2 tanesi

1 Bu ¢alisma, Esra KORKMAZ’IN “Bahgesaray (Miikiis) ve Cevresinin Etnobotanik Ozellikleri ve Dijital Ortama
Aktarimu “adl1 yiiksek lisans tezinden hazirlanmistir.

2 Van Yiiziincii Y1l Universitesi, TURKIYE

3 Van Yiiziincii Y1l Universitesi, TURKIYE

—( 178 )
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ekonomik ve 2’side boyar madde madde olarak kullanildig tespit edilmistir. Ayrica 5 bitkinin de farkli
alanlarda (stiis, zehir, oyuncak vb.) kullanimlar1 belirlenmistir.

Bu calismada c¢esitli amaclarla kullanildiklar1 tarafimizdan belirlenen 6 taksonun daha Once
kullanildiklar1 ile ilgili herhangi bir bilgi bulunmamistir ve ilk faydali kullanimlar bdlgemizde
belirlenmistir. 12 taksonun da bugiine kadar bilinen kullanimlarindan tamamen veya kismen farkli amag
veya sekilde arastirma bolgemizde kullanildiklar1 belirlenmistir. Ayrica bazi bitkilerin de birden fazla
amag icin kullanildigi belirlenmistir. Bu ¢aligmada, Bitkinin bilimsel adi, Bitkinin yerel adi, Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri, Bitki toplama ay1 / aylari, Bitkinin kullanilan kismi, Bitkinin kullanim
amaci, Bitki nasil kullanilir, Bitkinin lokalitesi, Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlar1 vb basliklar
altinda her taksona ait ayrintil bilgi verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, Bahgesaray, Miikiis, Van, Tiirkiye.

Abstract

In this study; Van's Bahgesaray (Miikiis) district and its environment, used by the public for food, fuel,
dyestuffs, economic value plants, feed and handicrafts; the purpose of use, usage forms, parts and local
names are given.

Work; Between 2016-2018, interviews were conducted with the people living in and around Bahgesaray
(Miikiis) and the surveys were evaluated. 57% of 185 users providing information female, 43% is male.
Female users are all housewives, male users are different occupations groups.

The aim of this study is to determine the villages of Bahgesaray (Miikiis) to identify the natural and
cultural plants that the inhabitants benefit from and ethnobotanical properties to determine. As a result
of research, 57 plant taxa belonging to 24 families used for different reasons information is provided.
46 of the collected plants are food, 10 forage, 11 for firewood and 3 for hand arts, 2 of them were used
as economical and 2 of them as dyestuffs. In addition, the use of 5 plants in different areas (ornament,
poison, toy, etc.) was determined

In this study, no information was found about the previously used 6 taxa which were determined by us
for various purposes and the first useful uses in our region It has been identified. 12 taxa are completely
or partially different from the known uses they were used in our research area in the purpose or manner.
It was also determined that some plants were used for more than one purpose. In this study, the scientific
name of the plant, the local name of the plant, other names of the plant in the literature, the month of
plant collection, the part of the plant used, the purpose of the plant use, how to use the plant, the locality
of the plant, similar uses of the plant in the literature etc. detailed information about each taxon is given
under the headings.

Keywords: Ethnobotany, Bahgesaray, Miikiis, Van, Turkey.

— 179 )



Eurasian Conference on
Language . Social Sciences T
October 18 - 20, 2019 8 Antalya, Turkey A ' a2 L ‘

1. GIRIS

Etnobotanik terimi, ilk kez 1896 yilinda, Profesér John W. Harshberger tarafindan kullanilmis ve
basitce “bitkilerin yerel halk tarafindan kullanimi1” olarak tanimlanmistir (Cotton, 1996).

Tiirkiye'nin cografi konumu ve yer sekilleri farkli 6zellikte iklim tiplerinin olusmasina yol agmistir bu
ozellikleri nedeni ile lilkemiz genis bir bitki ¢esitliligine sahiptir. Tiirkiye ¢ok zengin bir floraya sahip
oldugundan dolayr yurdumuzda g¢ok sayida arastirmaci tarafindan degisik yorelerde etnobotanik
caligmalar yiiriitiilmektedir.

Ulkemiz yabani bitki tiirleri agisindan ¢ok zengin bir iilkedir (Birinci, 2008). Mitolojide
bitkiler tanrilarin insana verdigi en degerli armagan olarak ele alinmistir. Biitiin bitkiler
insanin hizmetindedir ve insanoglunun varolusundan itibaren bitkilerle olan iligkisi de
baslamistir. Ilk caglarda insanlar; besin elde etmek ve saglik sorunlarini gidermek igin
bitkilerden yararlanmislardir. (Kendir ve Giiveng, 2010).

2. MATERYAL

2016-2018 yillarinda toplanan ve Bahgesaray (Miikiis) ve etrafindaki insanlar tarafindan kullanilan bitki
ornekleri ve etnobotanik Ozellikleri, anket caligma formlar1 ve yiiz ylize goriisme notlart ¢aligma
materyalini olugmaktadir.

2.1 Arastirma Alaninin Cografi Yapisi

Arastirma alanimiz Dogu Anadolu bélgesinde Van ili Bahgesaray il¢esinin sinirlar igerisinde yer
almaktadir.

Bahgesaray giineyde Pervari (Siirt), kuzeyde Gevas (Van), doguda Catak (Van) ve batida Hizan (Bitlis)
arasinda yer almaktadir.

179 km? yiiz l¢iimiine sahip olan Bahgesaray ilgesi Van’a 110 km uzakliktadir. flgenin 17 kdyii ve bu
kdylere bagli 35 mezras1 bulunmaktadir.

3. YONTEM

Caligmalarimiz  2015-2018 yillar1 arasinda Van ilinin Bahgesaray ilgesinde ve c¢evresinde
gerceklestirilmistir. Bu ¢alismada hem halk bilimi hem de botanik yontemler kullanilmigtir.

Caligmalar Bahgesaray merkez, kdyleri ve mezralarinda ikamet eden halkin bitkiler ile olan iligkilerini,
kullanim alanlarin1 belirlemek i¢in ilgeye ve koylerine ziyaretler diizenlenerek yapildi. Calisma
bolgeleri birkag kez ziyaret edildi. Her mevsimde gidilip, bitkiler iizerinde mevsimlerin etkisi incelendi.

[ 10 )
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4. BULGULAR
4.1 Gida amach belirlenen bitkiler ve arastirmadaki kullanimlari

4.1.1 Amaranthaceae: Bitkinin bilimsel adi: Amaranthus retroflexus L. Bitkinin yerel adi:
Lexandur Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Gelesire kovi, Gula ceferi, Gula ¢avese, Gula, sestper,
Luexandur, Papune, Silmik, Tace kelesir, Tacxoruz, Dar1 mancari, Deli sirken, Ohrasan, Solmaz ¢igek,
Tilkikuyrugu, Yabani tilkikuyrugu; Bitki toplama ay1 / aylari: Eylil; Bitkinin kullamlan kism:
Toprak tistli kismi; Bitkinin kullanim amaci: Gida; Bitki nasil kullanihir: Bitkinin toprak tistii kismi1
dograniyor pisirilip yemeklere katiliyor. Bitkinin lokalitesi: Van; Bahgesaray, Elmayaka Koyiiniin
Cuma Mezrasi, 03°02°375” N 42°18’526” E 1956m EK1252; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Yapraklar yemegi yapilarak ya da gézleme harci olarak kullanilir (Uzun, 2015).

4.1.2 Apiaceae; Bitkinin bilimsel adi: Heracleum persicum Desf.; Bitkinin yerel adi: So;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Xilok, Xelilok, Uzun rezene, Hinzir otu, Bahar.; Bitki toplama
ay1 / aylari: Nisan-Mayis; Bitkinin kullanilan kism: Toprak tistii kismi; Bitkinin kullamm amaci:
Gida; Bitki nasil kullamlir: Otlu peynir yapiminda kullaniliyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Giineyyamag Koyii Ozbeyli Mezrasi, 03°11°824” N 42°10°048” E 2327m EK1017.

Bitkinin bilimsel adi: Eryngium billardierei F.Delaroche Bitkinin yerel adi: Tusi; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Boga dikeni, Esek dikeni, Tusi, Gerengikeri, Hiyarok, Kerbes; Bitki
toplama ay1 / aylari: Nisan-Mayis; Bitkinin kullanilan kismi: Govde; Bitkinin kullanim Amaci:
Gida Bitki nasil kullanilir: Bitkinin gévde kismi gencken soyularak yenir; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Liman Mahallesi ile Kerapet Tiineli arasi, 03°11°622” N 42°24°551” E 2198m EK1225;
Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Taze govdeleri, kabuklar1 soyularak yenir. (Ozgelik ve
ark., 1990; Oztiirk, 1991; Yildirimli, 1991; Baytop,1999; Ertug, 2004b; Ertug ve Tiimen, 2004).

Bitkinin bilimsel adi: Chaerophyllum crinitum Boiss. Bitkinin yerel adi: Kitimendi; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Tarakotu, Mende, Mendo, Gitik; Bitki toplama ay1 / aylari: Mays,
Haziran; Bitkinin kullanilan kismi: Toprak iistii kismi; Kullanim Amaci: Gida Bitki nasil kullamilir:
Bitkinin govde kismi gengken soyularak yenir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kerapet
Tiinelinden sonra, 03°11°984” N 42°23°534” E 2311m EK1178; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullamimlar: Bitkinin toprak istii kisimlari otlu peynir yapiminda kullamlir (Ozgelik, 1992). Bitkinin
geng haldeki gévde kismi soyulduktan sonra ¢ig olarak yenir (Miikemre, 2013).

4.1.3 Asteraceae Bitkinin bilimsel adi: Centaurea iberica Trev. ex Sprengel ; Bitkinin yerel ad:
Sitirbelok; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Stirzerk, Sitirbelok, Cakildikeni, Pamukdikeni,
Yabanidiken, Kangal, Peygamber ¢icegi, Cakirdikeni, Cevbelot, Kelembesk.; Bitki toplama ay1 /
aylari: Nisan-Mayis; Bitkinin kullanilan kisma: Toprak isti kismi; Kullanim Amaci: Gida; Bitki
nasil kullamihir: Ilkbaharda toplanir ve yemeklere katilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Elmayaka K&yii Cuma Mezrasi, 03°02°391” N 42°18°620” E 1959m EK1248; Bitkinin literatiirdeki
benzer kullammlari: Taze yapraklari sebze olarak tiiketilmektedir (Ozgelik ve ark., 1990).

Bitkinin bilimsel adi: Crepis sancta (L.) Bornm.; Bitkinin yerel adi: Kulilkazer; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Sirok, Guhmisk, Gezike zer, Kulilkazerk, Keklik otu, Keklik Otu,
Karahindiba Cigegi, Kokar Ot, Siitlii Ot, Sakar Kanak, Tiiylii Kanak, Arslandisi; Bitki toplama ay1 /
aylari: Mayis-Temmuz; Bitkinin kullanilan kismi: Yapraklar; Kullanom Amaci: Gida Bitki nasil
kullamlir: Bitkinin yapraklar ¢ig olarak yenir ; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Subasi,

—( 181 )
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03°07°989” N 42°26°580” E 1774m EK1256; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Geng
yapraklarindan salata yapilir (Kogak,1999; Ertug, 2000; Pieroni ve ark., 2005; Ertug, 2004b). Yapraklar
¢ig yenir ve salatalara konur (Tiirkoglu, 2000). Geng siirgiinleri pisirilerek yenilir (Pieroni ve ark.,
2002). Yapraklan gida amacgh kullanilmaktadir (Ertug, 2004b). Geng siirgiinlerinin salatas1 yapilir
(Pieroni ve ark., 2005). Salata yapiminda kullanilir (Gelse, 2012).

Bitkinin bilimsel adi: Echinops pungens Trautv. var. adenoclados Hedge; Bitkinin yerel adi:
Topiz ; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Diqik, Hergot, Sertes, Serkesis, Topuz, Kirpi dikeni,
Diken basi; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullanim Amaci
: Gida; Bitki nasil kullamihir: Cicegi kirilip igindeki ¢ekirdek yenir; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Subasi, 03°08°002” N 42°26°634” E 1772m EK1270; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullamimlari: Cigek eksenleri dikenlerden arindirilarak icteki ¢ekirdek kismi yenilir. (Ozgelik, 1990;
Oztiirk ve Ozgelik, 1991; Ozgokee, 1999; Ertug; 2000; Ertug 2004b; Gelse, 2012).

Bitkinin bilimsel adi: Gundelia cf. dersim Vitek, Yiice & Ergin; Bitkinin yerel adi: Kerenk ;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Kerenk, Keven, Kenger, Enger, Kengel, Kengir, Cakirdikeni,
Datli kenger, Sakizotu, Kandikeni, Kalagan, Kanatma, Kengi otu, Kepre, Kinger, Karang, Kereng,
Kenger tikeni, Gagnak, Kenger zer; Bitki toplama ay1 / aylari: Nisan-Temmuz; Bitkinin kullanilan
kismu: Toprak iistii kismi; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil kullamilir: ilkbaharda toplanan geng
stirglinler suda haslanir ve yumurta ile birlikte yagda kavrularak yemek yapilir; Bitkinin lokalitesi:
Van, Bahgesaray, Cevizlibelen Koyii, 03°07°442” N 42°17°991” E 1630m EK1130, 1180; Bitkinin
literatiirdeki benzer kullanimlari: Meyveler kavrulup doviilerek elenir ve kenger kahvesi olarak
kullanilir (Tanker, 1967). Kok ve govde soyularak yenir. Tohumlar1 gida olarak tiiketilmektedir. Kiglik
yiyecek olarak saklanmakta ve tohumlarindan kahve elde edilmektedir. Bitki 6zsuyundan dis saghgina
faydali oldugu diisiiniilen bir sakiz elde edilmektedir (Ozgelik ve ark., 1990; Giimiis, 1994; Yesil, 2007).
Sebze olarak tiiketilmektedir. Geng siirgiinlerinden “Kenger Meftunesi” ve “Kenger kavurmas1” olarak
bilinen yemekler yapilmaktadir (Tonbul ve Altan, 1989). Tohumlar1 kurutulup 6giitiildiikten sonra
kenger kahvesi olarak kullanilir. Taze siirgiinleri sebze olarak tiiketilir. Kokii ve govdesi soyulduktan
sonra ¢ig olarak yenir (Oztiirk ve Ozgelik, 1991). Kokiinden sakiz, tohumlarindan kahve hazirlanir
(Kogak, 1999). Kokii gida olarak tiiketilir (Ertug, 2000). Bitki siis ve kislik yiyecek olarak kullanilir.
[lkbaharda tam yapraklanmadan kokii cikartilip salamurasi yapilarak peynire katilir ve tursu olarak
kullanilir. Tohumlar1 kurutulup 6giitiilir ve Van yoresinde “Kenger Kahvesi” adiyla tiiketilir. Taze
stirgiinleri sebze olarak kullanilir. Bitki gengk iken kok ve govdelerindeki kabuklar soyulduktan sonra
¢ig olarak yenir (Oztiirk ve ark., 2000). Bitki yaprak vermeye basladiginda kokler topraktan ¢ikarilir ve
hasglandiktan veya dogrudan una bulandiktan sonra kizartilarak yenir (Keskin ve Alpiar, 2002).
Yapraklar1 gida amaclh kullanilmaktadir (Ertug, 2004b). Kokii takip eden on santimetrelik govde kismi
soyularak yemek yapilir. Ayrica sakiz1 yapilir (Korkut, 2006). Geng govdeleri soyularak yenir. Geng
govdeleri soyularak temizlendikten sonra yagda yumurta ile kizartilarak sabah, 6gle ve aksam
oglinlerinde yenir. Kokiinden akan siit giineste bekletilerek sakiz elde edilir. Cizre pazarinda kadinlar
tarafindan satilan peynir lorunda bitkinin dogranarak katildigin1 gdzlemledik. Govde kismi
temizlendikten sonra tursuya katilarak yenir (Gencay, 2007). Kokleri taze iken toplanip dis1 soyularak
cig tiiketildigi gibi yagda pisirilerek veya bulgur ilave edilip pilavi yapilarak yenmektedir. Kuruyunca
toplanan meyveler doviiliip kavrulduktan sonra kahve gibi pisirilerek icilmekte ve “Tiken gavesi,
Kengergavesi” olarak adlandiriimaktadir. Govdesi kirilinca akan beyaz madde toplanip sicak su iginde
yumusatilip sakiz gibi ¢ignenmektedir (Metin, 2009).
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Bitkinin bilimsel adi: Helianthus annus L. (Kiiltiir); Bitkinin yerel adi: Giilberoj ; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Giilbagan, Giinebakan, Aycicegi, Glindogdu, Giindondii, Giin asik.; Bitki
toplama ay1 / aylari: Temmuz-Agustos; Bitkinin kullamilan kismu: Tohumlari; Kullanim Amaci:
Gida; Bitki nasil kullamilir: Bitkinin tohumlar ¢erez olarak tiiketilir; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Cevizlibelen Koyii Serefhan Mezrasi, 03°07°482” N 42°17°971” E 1654m EK1283;
Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Biiyiilk meyveler kuruyemis olarak kullanilir (Duran,
1998; Tugay ve ark., 2004). Tohumlar1 gida olarak tiiketilir (Ertug, 2000). Tohumuna halk arasinda
cigdem denir. Citlenme seklinde cerez olarak tiiketilir. Yag elde edilir (Deniz, 2008). Bitkinin
olgunlasmis olan tohumlar cerez olarak tiiketilir (Kaval, 2011). Tohumlar gerez olarak yaygin bir
kullanimi vardir (Gelse, 2012). Toprak iistii kism1 hayvan yemi olarak degerlendirilir (Miikemre, 2013).

Bitkinin bilimsel adi: Helianthus tuberosus L. (Kiiltiir); Bitkinin yerel adi: Sevik; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Binerdi, Dibsor, Dizbelok, Qencelisk, Saya binerdi, Seva binerde,
Sevetalk, Sevaxin, Sevaxink, Xencelisk, Gizera bostanan, Topendewe, Sevka axi, Yer elmasi.; BitKi
toplama ay1 / aylari: Haziran-Temmuz; Bitkinin kullamilan kismm: Yaprak-Yumru; Kullanim
Amaci: Gida; Bitki nasil kullanihir: Yapragindan sarma yapiliyor. Bitki kokiinden tursu yapiliyor;
Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Cevizlibelen Koyii Serefhan Mahallesi, 03°11°068” N
42°09°834” E 2296m EK 1028, 1039; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Yer alti yumrulari
yenir (Giimis, 1994; Ertug, 2000; Cansaran ve Kaya, 2010). Haslanarak sebze olarak yenilir (Baytop,
1999). Yumrusu yenir. Yem olarak da kullanilir (Tugay ve ark., 2004). Kok pisirilerek yemegi
yapilmaktadir (Uysal, 2008). Yumru kismi ¢ikarilip temizlendikten sonra soyularak yenir (Kaval,
2011). Toprak altt yumrular1 kabugu soyulduktan sonra ¢ig olarak yenir. Toprak alt1 yumrulari
pisirilerek yemek yapilir (Senkardes, 2014).

Bitkinin bilimsel adi: Scorzonera rigida DC.; Bitkinin yerel adi: Sping ; Bitkinin literatiirdeki
diger isimleri: Birum, Zirgizer, Xirgizer, Gizerek, Birgalik, Yarkok, Gezer, Gizer, Giyabenist,
Nerebent, Cibar, Qehe, Giyaye qajik, Giyaye qajok, Erpelan, Pirepind, Arvent, Parin, Sert tekesakali,
Yabani havug, Bahge iskorpini, Yaki otu, Dag sakizi, Dag ¢oveni; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-
Haziran; Bitkinin kullanmilan kismi: Toprak dsti kisim; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil
kullamlir: Tuzlanip yeniyor. Otlu peynir yapiminda kullaniliyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Kartal koyii, 03°02°884” N 42°13°486” E 1558m EK 1094, Ir-Tur. Element.

Bitkinin bilimsel adi: Tanacetum zahlbruckneri (Nab.) Grierson; Bitkinin yerel adi: Papatya;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Biringiya, Giyaye birinan, Giyaye kirman, Gulemes, Bilageqer,
Gulesexan, Kulilka gawane, Marsivan, Cicekmast, Dawudi, Gule keran, Atroke, Kulilka baye,
Eqhiwan, Gula hingiwin, Ozge pireotu, Solucan otu, Ac1 ¢igekli margrit, Beyaz papatya, Papatya; Bitki
toplama ay1 / aylari: Mayis-Temmuz; Bitkinin kullanilan kismi: Toprak iisti kismi; Kullanim
Amact: Gida; Bitki nasil kullamhir: Cay:1 yapilarak igilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Kerapet Tiinelinden sonra, 03°12°310”N 42°23°567”E 2412m EK 1211, Ir.-Tur. EIm., Endemik.

Bitkinin bilimsel adi: Tragopogon buphthalmoides (DC.) Boiss. var. latifolius Boiss; Bitkinin
yerel adi: Sipink; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Gezbelok, Gizerok, Higping, Marsing, Siping,
Spilk, Seng, Gulsin, Vas zaranca, Rise bizine, Mircalik, Axu, Carik, Porim, Isping, Siranok, Sin,
Espeng, Espenga xatune, Seng, Yemlik, Tarla yemligi, Cayir tekesakali, Yaki otu, Kuzu sarmasigi,
Kecisakali, Tekecan; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan kismi: Toprak {istii
kisimi; Kullammm Amaci: Gida; Bitki nasil kullanilir: Govdesi ve yapraklar temizlendikten sonra ¢ig
olarak tiiketilir ya da pisirilip yemegi yapilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kerapet Tiinelinden
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sonra, 03°11°984” N 42°23°534” E 2311m EK1177, Ir.-Tur. element.; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Toprak iistii geng siirgiinleri taze iken ¢ig olarak yenir (Kaval, 2011) Toprak {istii geng
stirgiinleri taze iken ¢ig olarak yenir. Geng dal ve yapraklar ¢igeklenme periyodundan dnce toplanir.
Yag ve yumurta ile birlikte yemegi yapilir (Miitkemre,2013).

4.1.4. Caryophyllaceae Bitkinin bilimsel adi: Silene vulgaris (Moench) Garcke var. vulgaris;
Bitkinin yerel adi: Nermedewk; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Axcik, Bukegur, Giyarun,
Giyamesmij, Giyamesxur, Mesgir, Siyabu, Sekirok, Xatunek, Mesmij, Gosberx, Givisgan, Derpidik,
Peqpeqok, Teqteqok, Ceqgeqok, Ecibiicii, Sinekkapan, Nakil, Civrincik, Cigistak, Gavsak, Givrisik,
Kavsuk, Kivigkan, Tavuk yastigi; Bitki toplama ayr / aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan
kismi:Toprak iisti kisim; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil kullamhir: Yapraklart dogranip
temizlenir suda haslanir veya yagda kizartilip tizerine yumurta kirilarak yenir; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Giineyyama¢ Koyii Ozbeyli Mezrasi, 03°11°093” N 42°09°809” E 2311m
EK1010,1042,1251; Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Bitkinin yaprak kismi hamur
icerisine katilarak tiiketilir. Bitkinin yaprak kismi1 yagda kavrularak tiiketilir (Ar1, 2014).

4.1.5. Fabaceae Bitkinin bilimsel adi:Ononis spinosa L.; Bitkinin yerel adi: Semisk; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Kayiskiran kokii; Bitki toplama ay1/ aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan
kismi: Yaprak; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil kullamilir: Bitkinin gen¢ olan yaprak kisimlari
taze olarak veya kurutularak yemeklere katilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Sisli Koy,
03°08°012” N 42°26°546” E 1768m EK 1274; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlar:: Bitkinin
geng olan yaprak kisimlari taze veya kurutulduktan sonra ayran yemeklerine katilir (Kaval, 2011).

4.1.6 Juglandaceae Bitkinin bilimsel adi: Juglans regia L Bitkinin yerel adi: Guz; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Goz, Guz, Giz, Giwez, Guwiz, Gerdikan, Ceviz, Yandak, Koz, Hincik;
Bitki toplama ay1 / aylari: Eylil-Ekim; Bitkinin kullamilan kism: Meyve; Kullammm Amaci: Gida;
Bitki nasil kullamlir: Meyveleri gida olarak tiiketilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Liman
mahallesi, 03°06°810” N 42°18°445” E 1552m EK1069,1191; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Tohumlar1 kuruyemis olarak tiiketilir (Duran, 1998). Meyveleri gida, yapraklari da ilag
yapiminda kullanilir (Ertug, 2000; Ertug ve ark., 2004; Ertug ve Tiimen, 2004; Keskin ve Alpinar,
2002). Gida olarak kullanilir (Balos, 2007; Yiizbasioglu, 2010). Tohumlar1 kuruyemis olarak tiiketilir
(Miikemre, 2013).

4.1.7 Lamiaceae (Labiateae) Bitkinin bilimsel adi: Mentha longifolia (L.) L. subsp. typhoides
(Brig.) Harley var. calliantha (Stapf) Brig.; Bitkinin yerel adi: Punga sor; Bitkinin literatiirdeki diger
isimleri: Anix, Budine, Gulnane, Hamem, Heza, Ledange, Nane, Pujan, Ping, Pung, Zembur, Tehtavik,
Tihtavik, Punga sor, Punecerme, Bung, Yarpuz, Dere nanesi; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis;
Bitkinin kullanilan kismi: Toprak iistii kisim; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil kullamlir: Bitki
kurutulur ve ki aylarinda yemeklere katilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Doganyayla Koyii
Sakiz Mezrasi, 03°04°176” N 42°19°166” E 1650m EK1198,1217,1266; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullamimlari: Bitki taze halde veya kurutulduktan sonra baharat olarak yemeklerde kullanilir (Kaval,
2011).

Bitkinin bilimsel adi: Stachys lavandulifolia Vahl; Bitkinin yerel adi: Bares; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Dag cay1; Bitki toplama ay1/ aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan kismu:
Toprak istii kisim; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil kullamlir: Bitkinin alt yapraklarindan cay
yapilarak igilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kerapet tiinelinden sonra, 03°08°014” N
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42°19°270” E 1568m EK1208; Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Bingdl yoresinde ¢ay
olarak tiiketilmektedir (Polat ve ark., (2012).

Bitkinin bilimsel adi: Ziziphora clinopodioides Lam.; Bitkinin yerel adi: Catir; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Reyhan, Zernix, Anix, Merzekew, Cahtir, Cahtira bej, Zahter, Zembur,
Dag reyhani, Keklik otu, Karagay, Fare otu, Kir nanesi, Dag kekigi. Bitki toplama ay1/ aylari: Mayis-
Haziran; Bitkinin kullamlan kisma: Toprak tsti kisim; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil
kullamlir: Bitki taze halde veya kurutulduktan sonra baharat olarak yemeklerde kullanilir; Bitkinin
lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kerapit Tiinelinden sonra, 03°12°194” N 42°23°649” E 2412m EK1215;
Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Bu bitki genellikle toplanip kurutulduktan sonra baharat
olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

4.1.8 Liliaceae Bitkinin bilimsel adi: Allium scorodoprasum L. subsp. rotundum (L.) Stearn;
Bitkinin yerel adi: Sirik; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Sirik, Sirmo, Piseri, Piseli, Sire ispani,
Piseliya pez, Piseriya pez, Sira ispani, Karga sarimsagi, Kopek sarimsagi, Yayla sarimsagi. Bitki
toplama ayi1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan kismi: Toprak iistii kisim; Kullanim Amaci: Gida;
Bitki nasil kullamlir: Bitki peynir yapiminda kullaniliyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Kirmizi koprii, 03°06°896” N 42°18°205” E 1563m EK1184; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Bitki ufalanip peynire katilir (Ozgelik, 1992; Oztiirk ve ark., 2000; Kaval 2011;
Miikemre, 2013).

Bitkinin bilimsel adi: Tulipa armena Boiss. var. armena; Bitkinin yerel adi: Soryas; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Helal, Helale, Gagiro, Alal, Alale, Rebenok, Gulexizem, Gulilka,
Gizbeloke, Siler, Melaq, Kakag, Soris, Soryas, Gulwalak, Gavgural, Dag lalesi, Kangala, Kangilis,
Kuku; Bitki toplama ay1 / aylari: Nisan-Mayis; Bitkinin kullanilan kismi: Sogan; Kullanim Amaci:
Gida; Bitki nasil kullanihir: Bitkinin sogani ¢ig olarak yenir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Mira Mahmut Dag1 Kerapit Tiinelinden sonra, 03°12°476” N 42°23°175” E 2300m EK1128; Bitkinin
literatiirdeki benzer kullammlari: Bitkinin sogani soyulduktan sonra ¢ig olarak yenir (Miikemre
2013).

4.1.9 Malvaceae Bitkinin bilimsel adi: Alcea apterocarpa (Fenzl) Boiss; Bitkinin yerel adi: Hero;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Anervans, Hero, Hilor, Toleke, iro, Heru, Hevur, Hira, Hiro,
Huri, Hurin, Hurun, Xetmi, Gowik, Hermele, Deve giilii, Hira ¢icegi, Hatmi, Hatmi ¢icegi, Giil hatmi,
Deli ebegilimeci, Fatmaana giilii, Fatmacik; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullamilan
kismu:Yapraklar; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil kullamlir: Bitkinin taze yapraklarindan sarma
yapiliyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kerapet Tiinelinden sonra, 03°12°194” N 42°23°649”
E 2412m EK1214; Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Bitkinin taze olan yapraklarindan
sarma yapilir (Kaval, 2011; Miikemre,2013).

4.1.10 Moraceae Bitkinin bilimsel adi: Ficus carica L. subsp. carica; Bitkinin yerel adi: Incir;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Encil, Encir, Hencir, Incil, Incire, Hejir, Incir; Bitki toplama
ay1 / aylari: Eylil-EKim; Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil
kullamlir: Bitkinin meyveleri yenmektedir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Cevizlibelen koyii
Serethan mezrasi, 03°07°731” N 42°17°677°E 1620m EK1024; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullammmlari: Meyveleri gida olarak tiiketilir (Pieroni ve ark., 2002). Gida ve tibbi amaclh olarak
kullanilir (Ertug, 2004b). Meyveleri kuru ve yas halde tiiketilir. Meyvelerinden komposto yapilir.
Eskiden yapraklarindan elde edilen siit ve 1 kasik yogurt karistirilip ekmek mayasi olarak kullanilird:
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(Gengay, 2007). Meyveleri kuru ve yas halde tiiketilir. Meyvelerinden regel yapilir. Yapraklarindan
elde edilen siit kiiclikbas hayvanlarin siitiine karistirilip “Teleme” ad1 verilen bir tiir tath yapilir (Gelse,
2012).

4.1.11 Pleurotaceae Bitkinin bilimsel adi: Pleurotus eryngii (DC.) Quél.; Bitkinin yerel adi:
Giyark; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Kivark, Casir, Mendik; Bitki toplama ay1 / aylari:
Mayis; Bitkinin kullamilan kismi: Toprak istii kismi; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil kullamilir:
Toprak tstii kismi ateste veya yagda kizartilarak yenmektedir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Cevizlibelen koyii Serefhan mezrasi, 03°07°672” N 42°17°702”E 1605m EK1077, 1141; Bitkinin
literatiirdeki benzer kullanimlari: Toprak iistii kismu tuzlandiktan sonra ateste kizartilarak veya
ufalanip yagda kizartilarak yenmektedir. Mantar beze konur ve ezilerek 6zsuyu ¢ikarilir. Daha sonra bu
0zsu goz kasitisini gidermek icin gdze damlatilir (Kaval, 2011).

4.1.12 Polygonaceae Bitkinin bilimsel adi: Rheum ribes L.; Bitkinin yerel adi: Revas; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Isgin, Iskin otu, Uskun, Esgin, Ribes, Rimbez, Rubes, Revas, Rewas,
Revam, Singi, Binbereqi, Binberdeqi, Tuletirs, Ris; Bitki toplama ayr / aylari: Mayis; Bitkinin
kullanilan kismi: Govde; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil kullanihir: Gévde soyulduktan sonra
¢ig olarak yenir. Meyve olarak yenir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kerapet Tiinelinden sonra
Mira Mahmut Dagi, 03°12°460” N 42°23°252” E 2293m EK1127; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullamimlari: Yaprak saplar1 ve gévdeleri ¢ig veya pisirilerek yenir (Oztiirk ve Ozgelik 1991). Geng
haldeki bitkinin gévde kismi ve yaprak sapi soyulduktan sonra ¢ig olarak yenir (Kaval, 2011). Geng
haldeki bitkinin pedikul ve yaprak sap1 soyulduktan sonra ¢ig olarak yenir (Miikemre, 2013).

Bitkinin bilimsel adi: Rumex angustifolius Campd. subsp. macronthus (Boiss.) Rech..; Bitkinin
yerel adi: Tirsonk; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Tirsika zaracan, Tirsok, Tirsoka kewe,
Tirsoya nalik, Sexasik, Kerika berxo, Kertlice, Ofelek, Efelek, Labada, ilabada, Kuzukulagi; Bitki
toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan kismi: Toprak iistii kismi; Kullamm Amaci: Gida;
Bitki nasil kullamlir: Yemeklere katilir veya yikanip ¢ig olarak yenir; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Kerapet Tiinelinden sonra Mira Mahmut Dagi, 03°12°545” N 42°23°232” E 2294 m
EK1132.

Bitkinin bilimsel adi: Rumex scutatus L.; Bitkinin yerel adi: Tirsonk; Bitkinin literatiirdeki
diger isimleri: Tirsika zaracan, Tirsok, Tirsoka kewe, Tirsoya nalik, Sexasik, Kerika berxo, Tirsika
cucikan, Eksimen, Ofelek, Labada, ilabada, Acimca, Eksili, Kuzukulag:; Bitki toplama ay1 / aylar:
Mayis-Haziran; Bitkinin kullanilan kismi: Yaprak; Kullammm Amaci: Gida; Bitki nasil kullanilir:
Bitkinin taze olan yaprak kismu ¢ig olarak tiiketilir. Yapraklart yemeklere eski tadi verir; Bitkinin
lokalitesi: Van, Bahgesaray, Elmayaka Koyli Cuma Mezrasi, 03°02°379” N 42°18°528” E 1980m
EK1247,1223; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlar1: Yapraklar ¢ig olarak yenir (Ozgen ve ark.,
2004). Salata olarak ¢ig yenir, ekmek-yufka arasinda diiriiniiliir (Ertug, 2004). Yapraklar1 eksi lezzetleri
nedeniyle salata halinde yenilir (Tiirkoglu ve ark., 2006; Cakilcioglu ve ark., 2007). Cig olarak yenir
veya eksi tat vermek i¢in kisira konur (Yesil, 2007). Gida amach tiiketilmektedir (Kazan, 2007).
Bitkinin taze olan yaprak kismi ¢ig olarak tiiketilir. Yaprak yemeklere eksi tadi vermek maksadiyla da
kullanilir (Miikemre, 2013). Yufka arasina diirlim yapilarak tiiketilir. Salata yapilarak tiiketilir.
Dogrudan tuz ile tiikketilir. Yaprak kismi1 dogrudan tiiketilerek C vitamini ihtiyacinin karsilanmasi amaci
ile kullanilir (Ar1, 2014).
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4.1.13 Primulaceae Bitkinin bilimsel adi: Primula auriculata H.J.Lam; Bitkinin yerel adi: Siisin
beybun; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Sosin, Sosun, Azeryon, Galev, Gulbihar, Gulbihara
gocki, Gulbihara gulavi, Kiruje, Mexmorka zongi, Gil, Ruhtutya, Fel¢ otu, Cuha ¢icegi, Tutga, Tutya,
Belsesing; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan kism: Yaprak; Kullamm Amaci :
Gida; Bitki nasil kullamlir: Yapraklari otlu peynir yapimanda kullaniliyor; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Kerapet Tiinelinden sonra, 03°12°546” N 42°23°232” E 2293m EK1137 Ir.-Tur. EIm.;
Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Bitki peynir yapiminda kullanilir (Oztiirk ve ark., 2000).
[lkbahar aylarinda toplanan geng bitki peynire ve yemeklere katilir (Kaval, 2011). Bitki ilkbahar
aylarinda ¢igeklenmeden yapraklari toplanip peynire konur. Cigek kisminin 6z suyu sikilip giizel kokan
0z su kullanilir (Miikemre, 2013).

4.1.14 Ranunculaceae Bitkinin bilimsel adi: Ranunculus polyanthemos L.; Bitkinin yerel adi:
Cung; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Gulbihar, Gulesexan, Kulilka zer, Zeringer, Cun, Cung,
Cunk, Kincirok, Keskurik, Genimok, Pemirisk, Karaz, Sav otu, Cok c¢icekli diiglingigegi; ; BitKi
toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullamlan kismi: Toprak tistli kisim; Kullamm Amaci: Gida
Bitki nasil kullamilir: Bitkinin toprak dstii kismi otlu peynir yapiminda kullaniliyor; Bitkinin
lokalitesi: Van, Bahgesaray, Cevizlibelen Koyii Serethan Mahallesi, 03°07°502” N 42°17°848” E
1598m EK1083; Bitkinin literatiirdeki benzer kullamimlari: Dogu Anadolu’da otlu peynir
yapiminda kullanildig1 belirtilmistir (Ozgelik, 2016).

4.1.15 Rosaceae Bitkinin bilimsel adi: Amygdalus communis L.; Bitkinin yerel adi: Bahiv;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Bahiv, Bayev, Bawi, lewz, Ajik, Singin, Peyam, Piyam, Vame,
Zame, Gewrvam, Cagela, Cuwela, Arjeng, Ercen, Harjenk, Arjen, Cewale, Bawi, Tengis, Darcew,
Badem, Acibadem, A¢i payam, Ak badem, Cagla, Dis bademi, Kababag bademi.; Bitki toplama ay1
/ aylari: Mayis; Bitkinin kullamlan kismi: Toprak istii kisim, meyve; Kullanim Amaci: Gida; Bitki
nasil kullamhir: Meyveleri yenir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Comlek¢i Koyii Mengen
Mezrasi, 03°02°427” N 42°16°312” E 1908m EK1065; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari:
Meyvesi taze ve kuru olarak yenir (Yildirimli, 1991). Meyveleri gida amaciyla kullanilir (Ertug, 1998;
Ertug, 2000; Ertug, 2004b; Balos, 2007; Saday, 2009; Cansaran ve Kaya, 2010). Meyveleri yenir, pestil
yapiminda ve seker yapiminda kullanilir (Dénmez, 2000). Meyveleri taze ve kuru olarak yenir
(Tiirkoglu, 2000; Tirkoglu ve ark., 2006; Cakilcioglu ve ark., 2007). Meyve ve tohumlar1 yenir.
Tohumlarindan badem yagi elde edilir (Duran ve ark., 2001). Tohumlar1 dogrudan yenir. Tohumlari
doviiliip gesitli tatlilarin yapilmasinda kullanilir (Bulut, 2008). Meyve taze iken ¢ig yenir. Olgunlasan
meyve kirilarak i¢indeki tohumu yenir (Miitkemre, 2013). Tohumu yenen bitkilerdendir (Ertug 2014).
Taze (korpe) meyveleri (¢agla olarak adlandirilir) dogrudan yenir. Tathi tohumlar1 yenir (Senkardes,
2014).

Bitkinin bilimsel adi: Crataegus pentagyna Waldst. & Kit; Bitkinin yerel adi: Giihiisk; Bitki
toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil
kullamlir: Mevyeleri yeniyor; Bitkinin lokalitesi: VVan, Bahgesaray Kirmizi Koprii ve 6gretmenler evi
arasi, 03°07°720” N 42°18°548” E 1564m EK1020,1055, 1060, 1282.

Bitkinin bilimsel adi: Crataegus meyeri Pojark.; Bitkinin yerel adi: Yumusak; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Givij, Goyij, Guhij, Gunc, Helmerask, Izron, Alug, Sevi dirkayi, Tengiz,
Xirok, Gijok, Roguk, Ali¢, Beyaz diken, Eksi musmula, Edran, Geyik dikeni, Girgat, Keci alici,
Okiizgobegi, Kocakar1 hurmasi, Yemisen, Miizmiildek, K1z elmas; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-
Haziran; Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil kullanilir: Meyvesi
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bolge halki tarafindan yeniyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Cevizlibelen Koyii Serethan
Mabhallesi 03°07°628” N 42°17°727” E 1608m EK1022,1183; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullamimlari: Meyvesi yenir (Senkardes, 2014).

Bitkinin bilimsel adi: Crataegus monogyna Jack. subsp. monogyna; Bitkinin yerel adi: Giivisk;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Givij, Goyij, Guhij, Gunc, Helmerask, Izron, Alug, Sevi dirkayi,
Tengiz, Xirok, Gijok, Roguk, Ali¢, Beyaz diken, Eksi musmula, Edran, Geyik dikeni, Girgat, Kegi alici,
Okiizgdbegi, Kocakari hurmasi, Yemisen, Miizmiildek, Kiz elmas:; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayss;
Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullanmim Amaci: Gida; Bitki nasil kullamlir: Meyveleri yenir;
Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Koyii, 03°03°450” N 42°14°189” E 1603m EK1004,1054;
Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Meyvelerinden tursu, serbet ve marmelat yapilir.
Meyveleri yenir (Uzun, 2015).

Bitkinin bilimsel adi: Crataegus orientalis Pallan & Bieb. var. orientalis; Bitkinin yerel adi:
Giihij, Yumusak; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Alig, Civic, Civica sur, Geyik dikeni, Givica
sur, Giihiij, It alic1, Kirmiz1 alig, Givij, Goyij, Guhij, Gunc, Helmerask, Izron, Alug, Sevi dirkayi,
Tengiz, Xirok, Gijok, Roguk, Alig, Beyaz diken, Eksi musmula, Edran, Geyik dikeni, Girgat, Kegi alici,
Okiizgdbegi, Kocakar1 hurmasi, Yemisen, Miizmiildek, Kiz elmas1 Bitki toplama ay1/ aylari: Mayis-
Eyliil; Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil kullanihr: Meyveleri
yenir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Koyii, 03°03°450” N 42°14°188” E 1605m
EK1001,1026, 1052, 1053; Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Bitkilerin meyveleri
yenilmektedir (Gengay; 2007). Yaprakli ve ¢igekli geng siirgiinlerinden cay yapilir. Meyvesi yenir
(Senkardes, 2014).

Bitkinin bilimsel adi: Cydania oblonga Mill.; Bitkinin yerel adi: Ayva; Bitkinin literatiirdeki
diger isimleri: Behe, Be, Beyok, Behnok, Bih, Bihi, Bihok, Binok, Biyok, Meleysi, Behi, Ayva.; Bitki
toplama ay1 / aylari: Nisan-Eyliil; Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullamm Amaci: Gida; Bitki
nasil kullamilir: Meyveleri yenir; Bitkinin lokalitesi:Van, Bahgesaray, Cevizlibelen Koyii Serethan
Mezrasi, 03°07°482” N 42°17°971”E 1654m EK1032; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari:
Meyveleri gida olarak tiiketilir (Tugay ve ark., 2004). Meyveleri regel, serbet, hosaf ve komposto yapilir
(Uzun, 2015).

Bitkinin bilimsel ad1 Malus sylvestris Mill. subsp. mitis (Wallr.) Mansf Bitkinin yerel adi: Seva
cale; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Bodur elma, Elma; Bitki toplama ay1 / aylari: Eyliil;
Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil kullamilir: Meyveleri yenir;
Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Akyayla Koyi, 03°01°976” N 42°10°733” E 1783m
EK1027,1040, 1048, 1070.

Bitkinin bilimsel adi: Malus slyvestris Mill. subsp. orientalis (Uglitzk.) Browicz var. orientalis;
Bitkinin yerel adi: Sev; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Saye bori, Sayek, Seva cole, Seva
gemor, Seva hov, Seva hirge, Sevalog, Sevik, Talesevik, Seb, Sev, Yabani elma, Acuk, Elma, Aci elma;
Bitki toplama ay1 / aylari: Temmuz- Agustos; Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullamim Amaci:
Gida; Bitki nasil kullamilir: Bitkinin olgunlasan meyveleri halk tarafindan yenir; Bitkinin lokalitesi:
Van, Bahgesaray, Giineyyamag Koyii Ozbeyli Mezras1, 03°11°068” N 42°09°834” E 2296m EK1018;
Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Meyveleri yenir (Ozgelik, 1991; Giimiis, 1994; Ertug,
2000, Duran ve ark., 2001; Cansaran ve Kaya, 2010). Sonbahara dogru meyveleri olgunlasinca yenir
veya kurutularak kisin kompostosu yapilir (Gencay, 2007). Meyveleri olgunlagsmadan tuzlanarak zevk
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icin yenir (Bulut, 2006). Meyvast yenir. Aym1 zamanda meyve ufalanip kurutulduktan sonra
kompostosu yapilir (Kaval, 2011). Sonbahara dogru meyveleri olgunlasinca yenir (Miikemre, 2013).

Bitkinin bilimsel adi: Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia; Bitkinin yerel adi: Berani;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Bozika hur, Girsk, Kakos, Kar¢in, Kirosk, Qogiki, Qorg, Sekok,
Sikoqi, Sikoke, Kiferi, Kifr, Kuferi, Ahlat, Boz armut, Cakal armudu; Bitki toplama ay1 / aylari: Eyliil;
Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullamim Amaci: Gida; Bitki nasil kullanilir: Meyveleri yenir; ;
Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kirmizi Koprii, 03°06°874 “ N 42°18°389” E 1563m EK1062;
Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Meyvesi dogrudan yenilerek tiiketilir. Kaynatilarak
mesrubat olarak igilir. Bitkinin yaprak kisimlar1 sicak suya katilarak, kaynatilmadan cay seklinde
inflizyon yapilarak i¢ilir (Ar1, 2014).

Bitkinin bilimsel adi: Pyrus syriaca Boiss. var. syriaca; Bitkinin yerel adi: Avlesork; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Kisork, Kirosk, Sekok, Kawro, Biskoke, Bozika hur, Girsik, Kar¢in,
Qorg, Sayek, Cakal armut, Boz armut, Ahlat; Bitki toplama ay1 / aylari: Agustos-Eyliil; Bitkinin
kullamilan kismi: Meyve; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil kullamlir: Meyveleri yenir; Bitkinin
lokalitesi: Van, Bahgesaray, Elmayaka Koyii 03°06°113” N 42°18°728” E 1585m EK1005,1007,1008,
1025,1026, 1046, 1047, 1068, 1067; Bitkinin literatiirdeki benzer kullamimlari: Olgunlasan
meyveler yenmektedir. Ayni zamanda ufalanip kurutulduktan sonra kompostosu yapilir (Kaval, 2011).
Meyvesi yenen bitkilerdendir (Ertug 2014). Meyvesi tursu ve sirke yapiminda kullanilir (Senkardes ve
Tuzlac1 2014).

Bitkinin bilimsel adi: Rosa heckeliana Tratt. subsp. vanheurckiana (Crép.) O.Nilsson; Bitkinin
yerel adi: Masiir; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Silanik, Kusburnu; Bitki toplama ay1 /
aylari: Mayis-Eylill; Bitkinin kullanilan kism: Meyve; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil
kullamlir: Meyveleri yenir Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Yaslikavak Koyt 03°05°167” N
42°11°570” E 1878m EK1049.

Bitkinin bilimsel adi: Rubus caesius L.; Bitkinin yerel adi: Bogiirtlen; Bitkinin literatiirdeki
diger isimleri: Diidirk, Dirne, Mimirk, Mormik, Tixunav, Devi, Dirik, Dirri, Dirigsk, Dudilq, G6knem,
Malina, Karamu, Karanti, Kapina, Giir tiziim, Katir dikeni; Bitki toplama ay1 / aylari: Ekim; Bitkinin
kullamilan kismi: Meyve; Kullamim Amaci: Gida; Bitki nasil kullanilir: Olgunlagan meyveleri yenir
Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Sisli Koyii 03°08°012” N 42°26°546” E 1768m EK1276(B);
Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Olgunlasan meyve yenir. (Keskin ve Alpimar, 2002;
Kaval, 2011).

Bitkinin bilimsel adi: Rubus sanctus Schreb.; Bitkinin yerel adi: Bogirtlen; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Mormemik, Cinisri, Denduresk, Dirinermk, Tastajik, Turesk, Hilutirsik,
Tuturik, Dudamuk, Dalarask, Bogiirtlen, Tarla bogiirtleni, Avat, Giir izlim, Yabani iiziim, Katir dikeni,
Kapina, Karamu, Karanti, G6knem, Malina, Biik {iziimii; Bitki toplama ay1 / aylari: Haziran-Ekim;
Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullamim Amaci: Gida; Bitki nasil kullanihr: Meyveleri yenir;
Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Sisli Koyii, 03°08°012” N 42°26°546” E 1768m EK1276(A);
Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Meyveleri yenir (Senkardes, 2014). Meyveleri yenir.
Meyvelerinden regel yapilir (Uzun, 2015).

Bitkinin bilimsel adi: Rhamnus kurdicus Boiss. & Hohen.; Bitkinin yerel adi: Helheluk; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Cehri; Bitki toplama ay1 / aylari: Agustos-Ekim; Bitkinin kullanilan
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kismi: Meyve; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil kullanihir: Meyveleri taze olarak yenir; Bitkinin
lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kosk Mabhallesi, 03°08°566” N 42°19°156” E 1606m EK1061,1229;
Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Meyvesi taze veya kuru olarak yenir (Miikemre, 2013).

4.1.16 Ulmaceae Bitkinin bilimsel adi: Celtis tournefortii Lam.; Bitkinin yerel adi: Tawi;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Dargun, Daxum, Daxin, Ingires, Kezwan, Taew, Tihok, Tehu,
Tewok, Tawik, Tey, Teleh, Dartayle, Teyle, Dardogan, Citlenbik, Citlik, Ili¢, Dargun, Diyan.; BitKi
toplama ay1/ aylari: Eyliil-Kasim; Bitkinin kullamlan kismi: Meyve; Kullamim Amaci: Gida; Bitki
nasil kullanilir: Sonbaharda meyvelerin rengi koyulastiktan sonra yeniyor; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Elmayaka Koyt 03°05°709” N 42°20°648” E 1223m EK 1002, 1021.

4.1.17 Urticaceae Bitkinin bilimsel adi: Urtica dioica L Bitkinin yerel adi: Gezing; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Gezgezk, Isirgan, Istirgan, Cizlagan, Iskidan, Dalagaz otu, Agdalak,
Cimcar, Cincar, Dakirdalak, Ering, Geznik, Gicikdan otu, Gidisgen, Isirgi, Sirgan otu, Y1ging, Birki,
Dalan, Daladiken, Biiyiik 1sirgan otu, Dizlagan, Dalagan, Bisirga, Gezik, Dezink; Bitki toplama ay1 /
aylari: Mayis; Bitkinin kullanmilan kismi: Toprak {istii kisim; Kullanim Amaci: Gida; Bitki nasil
kullamhir: Bulgur pilavina katilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Doganyayla Koyl
03°04°176” N 42°19°166” E 1650m EK1200, 1107; Bitkinin literatiirdeki benzer kullammlari:
Haslanmus taze gdvde ve yapraklari sebze olarak tiiketilir (Ozgelik, 1987; Ozgelik ve ark., 1990; Oztiirk
ve Ozgelik, 1991; Baytop, 1994). Bitki sebze olarak kullamlir (Isik ve ark., 1995; Simsek ve ark., 2001;
Abay ve Kilig, 2001; C)zgen ve ark., 2004; Koyuncu, 2005). Yemeklik olarak kullanilir (Bage1, 2000).
Haslanarak veya kavrularak yemegi yapilir (Bulut, 2006). Toprak {istii kisimlari ilkbahar aylarinda
kadinlar tarafindan toplanarak yagda yumurta ile birlikte yemegi yapilir (Gencay, 2007). Taze toprak
iistii kismu pisirilerek yemek yapilir veya az miktarda haglanip katmalara konur (Yesil, 2007). Gida ve
tibbi amagli olarak kullamilmaktadir (Kazan, 2007). Ispanak gibi pisirilip yemegi yapilabildigi gibi
yapraklar1 sarma ve borek yapiminda kullanilir (Balos, 2007). Yumurtali yemegi yapilir (Cakil¢ioglu
ve Tiirkoglu, 2009). Toprak iistii kisminin suda kaynatilarak mesrubat seklinde igilir. Toprak {istii
kismmin sogan ve domates ile kavrularak yemek yapilir. Bitkinin toprak iistii kismmin (yaprak)
haslanilarak borek yapilir (Ar1 2014). Yapragi yenen bitkilerdendir (Ertug 2014).

4.1.18 Vitaceae Bitkinin bilimsel adi: Vitis vinifera L.; Bitkinin yerel adi: Tiri; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Hengur, Asma, Koruk, Yabani asma, Cakal iiziimii, Teyinc, Tri, Tirih,
Tiriy, Uziim, Trih, Korik, Devek, Diri; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Eyliil; Bitkinin kullanilan
kismi: Meyve-Yaprak; Kullamm Amaci: Gida; Bitki nasil kullanihir: Meyveleri yeniyor.
Yapraklarindan sarma yapiliyor. Kurutulmus meyvelerinden hosaf yapiliyor; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Kosk Mahallesi, 03°09°700” N 42°194” E 1633m EK1066; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Yapraklar1 sebze olarak kullanilir. Meyveleri sevilerek yenilir (Tirkoglu, 2000). Meyve
ve yapraklar1 yenir (Duran ve ark., 2001). Meyve olarak tiiketilir ve pekmez yapiminda kullanilir
(Furkan, 2016).

4.2 Yem Bitkisi Olarak Kullanilanlar

4.2.1 Apiaceae Bitkinin bilimsel adi: Chaerophyllum crinitum Boiss.; Bitkinin yerel adi:
Kitimendi; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Tarakotu, Mende, Mendo, Gitik; Bitki toplama ay
/ aylari: Mayis-Haziran; Bitkinin kullamlan kismi: Toprak istii kisimlar; Kullaniom Amaci: Yem;
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Bitki nasil kullamlir: Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Kerapet Tiinelinden sonra, 03°11°984” N 42°23°534” E 2311m EK1178.

4.2.2 Asteraceae Bitkinin bilimsel adi: Crepis sancta (L.) Bornm. Bitkinin yerel adi: Kulilkazer;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Sirok, Guhmigk, Gezike zer, Kulilkazerk, Keklik otu, Keklik
Otu, Karahindiba Cigegi, Kokar Ot, Siitlii Ot, Sakar Kanak, Tiiylii Kanak, Arslandisi; Bitki toplama
ay1 / aylari: Mayis-Temmuz; Bitkinin kullamilan kismi: Yapraklar; Kullanim Amaci: Yem; Bitki
nasil kullamhir: Toprak istii kisimlari hayvan yemi olarak kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahcesaray, Subasi, 03°07°989” N 42°26°580” E 1774m EK1256; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Toprak {stii kisimlar1 hayvan yemi olarak kullanilir (Gengay, 2007). Toprak {istii
kisimlar1 hayvan yemi olarak kullanilir (Gelse, 2012).

Bitkinin bilimsel adi: Gundelia cf. dersim Vitek, Yiice & Ergin; Bitkinin yerel adi: Kerenk;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Kerenk, Keven, Kenger, Enger, Kengel, Kengir, Cakirdikeni,
Datli kenger, Sakizotu, Kandikeni, Kalagan, Kanatma, Kengi otu, Kepre, Kinger, Karang, Kereng,
Kenger tikeni, Gagnak, Kenger zer; Bitki toplama ay1 / aylari: Nisan-Temmuz; Bitkinin kullanilan
kismi: Toprak iistii kisimlar; Kullanim Amaci: Yem; Bitki nasil kullanihr: Hayvan yemi olarak
kullanilmaktadir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Cevizlibelen Kdyii, 03°07°442” N 42°17°991”
E 1630m EK1130, 1180; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Toprak {istii kisimlar1 hayvan
yemi, kokiinden elde edilen sakiz kenger adiyla diseti kuvvetlendirici ve istah agict olarak kullanilir
(Baytop, 1999). Tamami hayvanlara yedirilir (Kogak, 1999).

Bitkinin bilimsel adi: Inula salicina L. Bitkinin yerel adi: Giya sevk; Bitki toplama ay1 / aylari:
Temmuz-Eyliil; Bitkinin kullamlan kismu: Toprak iistii kisimlar; Kullanim Amaci: Yem; Bitki nasil
kullamlir: Toprak dstii kisimlart hayvan yemi olarak kullanilmaktadir; Bitkinin lokalitesi: Van;
Bahgesaray, Sisli Koyii, 03°08°012” N 42°26°546” E 1768m EK1278; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanmimlari: Toprak iistii kisimlar1 saman haline getirilip hayvan yemi olarak kullanilir (Miikemre,
2013).

4.2.3 Campanulaceae Bitkinin bilimsel adi: Campanula sclerotricha Boiss.; Bitkinin yerel adi:
Nermedenk; ; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Gulbori, Gulezengil, Sinbelok, Binefsi, Geize,
Zengilka, Kantirberi, Zengilok, Selima ¢ole, Dere ¢ingiragi, Can ¢icegi; Bitki toplama ay1 / aylari:
Haziran-Temmuz; Bitkinin kullamilan kismi: Toprak istii kisimlar, Kullammm Amaci: Yem; Bitki
nasil kullanihir: Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Subasi,
03°07°989” N 42°26°580” E 1774m EK1254,1280.

4.2.4 Fabaceae Bitkinin bilimsel adi: Lathyrus tuberosus L.; ; Bitkinin yerel adi: Henc; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Koz koz, Yumrulu bezelye; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Temmuz,;
Bitkinin kullanilan kismi: Toprak iistii kisimlar; Kullamim Amaci: Yem; Bitki nasil kullamlir:
Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Liman Mahallesi,
03°07°108” N 42°18°629” E 1571m EK 1188; Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Bitki
hayvan yemi olarak degerlendirilir (Miikemre, 2013).

Bitkinin bilimsel adi: Medicago sativa L. subsp. sativa L.; Bitkinin yerel adi: Ket; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Andelko, Arbud, Argud, Argudvas, Ket, Once, Unce, Wenda, Wence,
Winja, Yunja, Wainza, Haspist, Sewere, Sepel, Sitri, Nefel, Destarok, Mertalok, Metaluk, Gurnik, Qiirt,
Danuk, Giyadanek, Maralujk, Nivijtuk, Lisej, Qunjierka, Kadik, Jaikanira, Yaban yoncasi; Bitki

— 191 )



@ Eurasian Conference on
"%~/ Language & Social Sciences R E '
N October 18 - 20, 2019 8 Antalya, Turkey _ 1 b L ‘

-

toplama ay1 / aylari: Nisan-Temmuz; Bitkinin kullamlan kismi: Toprak {istii kisimlar; Kullanim
Amaci: Yem; Bitki nasil kullanilir: Kurutulan bitki hayvan yemi olarak kullaniliyor. Taze bitkiyi fazla
yiyen hayvanlarda sigkinlik oluyor hatta dldiiriiyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kirmizi
Koprii, 03°16°935” N 42°18°557” E 1562m EK 1064; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari:
Bitki hayvan yemi olarak kullanilir (Miikemre, 2013).

Bitkinin bilimsel adi: Trifolium pratense L. var. pratense; Bitkinin yerel adi: Nefel; ; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Ugkulak, Kirmizi1 yonca, Cayir tirfili, Sakar yonca; Bitki toplama ayi /
aylari: Mayis-Haziran; Bitkinin kullamlan kism: Toprak dstii kisimlar; Kullamm Amaci: Yem,
Bitki nasil kullanihir: Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Kosk Mahallesi, 03°08°566” N 42°19°156” E 1606m EK 1227; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullammmlar: Bitki taze veya kurutularak hayvanlara yedirilir (Vural, 2008).

4.2.5 Lamiaceae Bitkinin bilimsel adi: Stachys lavandulifolia VVahl.; Bitkinin yerel adi: Bares;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Dag cayi; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin
kullanilan kismui: Toprak iistii kisimlar; Kullanim Amaci: Yem; Bitki nasil kullanilir: Toprak iistii
kisimlar1 hayvan yemi olarak kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kerapet Tiinelinden
sonra, 03°08°014” N 42°19°270” E 1568m EK1208; Bitkinin literatiirdeki benzer kullamimlari:
Bitkinin toprak {istii kisimlar1 hayvan yemi olarak degerlendirilir (Miikemre, 2013).

4.2.6 Violaceae Bitkinin bilimsel adi: Viola odorata L.; Bitkinin yerel adi: Binevs; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Menevsa Koyi, Menekse, Mor menekse, Kokulu menekse, Kir meneksesi,
Yabani menekse, Binevsok, Binevsa seg, Binefsa gulxizeme, Gularengag, Nevsincir, Sabane,
Wenewse, Xemr, Qang, Waripal; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullamlan kismi:
Toprak istii kisimlar; Kullammm Amaci: Yem; Bitki nasil kullamilir: Yapraklar hayvan yemi olarak
kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Koyti 03°02°031” N 42°10°831” E 1771m
EK1106, 1111; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Yaprak ve cigekler hayvan yemi olarak
kullanilir (Ertug, 2000). Toprak istii kisimlar hayvan yemi olarak kullanilir (Miikemre, 2013).

4.3 Yakacak Olarak Kullanilan Bitkiler

4.3.1 Fagaceae Bitkinin bilimsel adi: Quercus brantii Lindl.; Bitkinin yerel adi: Mese; ; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Kara Mesesi, Palamut; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Eyliil;
Bitkinin Kkullanilan kismi: Tim bitki; Kullanim Amaci: Yakacak; Bitki nasil kullanihir: Bitki
yakacak olarak kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Comlek¢i Koyli Mengen Mezrasi,
03°04°585” N 42°16°603” E 1611m EKI1051,1238, 1240; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlar: Biitlin bitki ve meyveleri yakacak ve yiyecek olarak kullanilir (Ertug, 2000). Meyve ¢ig
olarak yenir. Ayrica bitki yakacak olarak degerlendirilir (Kaval, 2011).

Bitkinin bilimsel adi: Quercus petraea (Matt.) Liebl. subsp. pinnatiloba (K.Koch) Menitsky;
Bitkinin yerel adi: Mese; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Eyliil; Bitkinin kullanilan kismi: Tiim
bitki; Kullamm Amac : Yakacak; Bitki nasil kullanihr: Bitki yakacak olarak kullanilir; Bitkinin
lokalitesi: Van, Bahgesaray, Comlek¢i Koyii Mengen Mezrasi, 03°14°676” N 42°16°593” E 1621m
EK1050,1237,1242.
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4.3.2 Plumbaginaceae Bitkinin bilimsel adi: Acantholimon caryophyllaceum Boiss. subsp.
caryophyllaceum; Bitkinin yerel adi: Gungil; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Gunikur, Guni,
Gingil, At geveni; Bitki toplama ay1 / aylari: Agustos- Ekim; Bitkinin kullanilan kism: Tiim bitki;
Kullanim Amaci: Yakacak; Bitki nasil kullamilir: Toprak iistii kisimlar yakacak olarak kullaniliyor;
Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Liman Mabhallesi ile Kerapit Tiineli arasi, 03°08°566” N
42°19°156” E 1606m EK1235.

-

4.3.3 Rosaceae Bitkinin bilimsel adi: Amygdalus communis L.; Bitkinin yerel adi: Badem,
Bahiv; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Bahiv, Bayev, Bawi, lewz, Ajik, Singin, Peyam, Piyam,
Vame, Zame, Gewrvam, Caqela, Cuwela, Arjeng, Ercen, Harjenk, Arjen, Cewale, Bawi, Tengis,
Dargew, Badem, Aci badem, A¢1 payam, Ak badem, Cagla, Dis bademi, Kababag bademi; Bitki
toplama ay1/ aylari: Mayis; Bitkinin kullamilan kismu: Tim bitki; Kullanim Amaci: Yakacak; Bitki
nasil kullanmilir: Bitki yakacak olarak kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Comlekgi Koyt
Mengen Mezrasi, 03°02°427” N 42°16°312” E 1908m EK1065; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Kurumus olan govde ve dallar1 yakacak olarak kullanilir (Senkardes, 2014).

Bitkinin bilimsel adi: Crataegus meyeri Pojark.; Bitkinin yerel adi: Yumusak; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Givij, Goyij, Guhij, Gunc, Helmerask, Izron, Alug, Sevi dirkayi, Tengiz,
Xirok, Gijok, Roguk, Alig, Beyaz diken, Eksi musmula, Edran, Geyik dikeni, Girgat, Ke¢i alici,
Okiizgdbegi, Kocakari hurmasi, Yemisen, Miizmiildek, Kiz elmas:; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-
Haziran; Bitkinin kullamilan kismu: Govde ve dallar; Kullamémm Amaci: Yakacak; Bitki nasil
kullamilir: Kurumus gévde ve dallar yakacak olarak kullaniliyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray,
Cevizlibelen Koyii Serethan Mahallesi 03°07°628” N 42°17°727” E 1608m EK1022,1183; Bitkinin
literatiirdeki benzer kullanimlari: Govde ve dallar yakacak olarak kullanilir (Senkardes, 2014).

Bitkinin bilimsel adi: Crataegus monogyna Jack. subsp. monogyna; Bitkinin yerel adi: Giivisk;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Givij, Goyij, Guhij, Gunc, Helmerask, Izron, Alug, Sevi dirkayi,
Tengiz, Xirok, Gijok, Roguk, Ali¢, Beyaz diken, Eksi musmula, Edran, Geyik dikeni, Girgat, Kegi alici,
Okiizgdbegi, Kocakari hurmasi, Yemisen, Miizmiildek, Kiz elmasi; Bitki toplama ay1/ aylari: Mayis;
Bitkinin kullanilan kismi: Govde ve dallar; Kullanom Amaci: Yakacak; Bitki nasil kullanmilir:
Kurumus olan govde ve dallar yakacak olarak kullailiyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal
Koy, 03°03°450” N 42°14°189” E 1603m EK1004,1054.

Bitkinin bilimsel adi: Crataegus orientalis Pallan & Bieb. var. orientalis; Bitkinin yerel adi:
Giihtij, Yumusak; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Ali¢, Civic, Civica sur, Geyik dikeni, Givica
sur, Giihiij, it alici, Kirmiz1 ali¢, Givij, Goyij, Guhij, Gunc, Helmerask, Izron, Alug, Sevi dirkayi,
Tengiz, Xirok, Gijok, Roguk, Alig, Beyaz diken, Eksi musmula, Edran, Geyik dikeni, Girgat, Kegi alic1,
Okiizgobegi, Kocakari hurmasi, Yemisen, Miizmiildek, K1z elmast; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-
Eyliil; Bitkinin kullanilan kismi: Gévde ve dallar; Kullanim Amaci: Yakacak; Bitki nasil kullanilir:
Govde ve dallar yakacak olarak kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Kdyii,
03°03°450” N 42°14°188” E 1605m EK1001,1026, 1052, 1053; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Goévde ve dallar1 yakacak olarak kullanilir (Senkardes, 2014).

Bitkinin bilimsel adi: Pyrus syriaca Boiss. var. syriaca; Bitkinin yerel adi: Avlesork; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Kisork, Kirosk, Sekok, Kawro, Biskoke, Bozika hur, Girsik, Kargin,
Qorg, Sayek, Cakal armut, Boz armut, Ahlat; Bitki toplama ay1 / aylari: Agustos-Eyliil; Bitkinin
kullamilan kismi: Toprak {istii kismi; Kullanim Amaci: Yakacak; Bitki nasil kullamlir: Bitki yakacak
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olarak kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Elmayaka Koyii 03°06°113” N 42°18°728” E
1585m EK1005,1007,1008, 1025,1026, 1046, 1047, 1068, 1067; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullammmlari: Kuruyan bitki kisin yakacak olarak kullanilir (Kaval, 2011). Kuruyan bitki yakacak
olarak kullanmlir (Miikemre, 2013).

Bitkinin bilimsel adi: Rosa heckeliana Tratt. subsp. vanheurckiana (Crép.) O.Nilsson; Bitkinin
yerel adi: Masiir; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Silanik, Kusburnu; Bitki toplama ay1 /
aylari: Mayis-Eyliil; Bitkinin kullamlan kism: Toprak tistii kismi; Kullammm Amaci: Yakacak; Bitki
nasil kullamlir: Kurumus govde ve dallar yakacak olarak kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Yaglikavak Koyii 03°05°167” N 42°11°570” E 1878m EK1049.

4.3.4 Salicaceae Bitkinin bilimsel adi: Salix alba L.; Bitkinin yerel adi: Sogiit; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Binav, Bi, Biseng, Aksogiit; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Eyliil;
Bitkinin kullanilan kismu: Toprak istii kismi; Kullammim Amaci: Yakacak; Bitki nasil kullanilir:
Bitki yakacak olarak kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kirkmizi Koprii, 03°17°099” N
42°18°598” E 1563m EK1187. Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Bitkinin toprak {istii
kisimlar1 yakacak ve el sanatlar1 yapiminda kullanilir (Ertug 2000). Odunu kereste yapiminda ve
yakacak olarak kullanilir (Deniz ve vd. 2010).

4.3.5 Tamaricaceae Bitkinin bilimsel adi: Tamarix smyrnensis Bunge; Bitkinin yerel adi: Gerz;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Dargez, Saqol, Gers, Gejlok, Kifr, Kiferi, Kuferi, Gezik,
Guazicar, Ilgin, Kurtpengesi; Bitki toplama ay1 / aylari: Tiim yil; Bitkinin kullamilan kism: Toprak
stii kismi; Kullammm Amaci: Yakacak; Bitki nasil kullamilir: Bitki yakacak olarak kullanilir; Bitkinin
lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Koyii 03°05°468” N 42°16°677” E 1524m EK1202; Bitkinin
literatiirdeki benzer kullanimlari: Biitiin bitki ve meyveleri yakacak ve yiyecek olarak kullanilir
(Ertug, 2000). Meyve ¢ig olarak yenir. Ayrica bitki yakacak olarak degerlendirilir (Kaval, 2011).

4.4 Diger Kullanimlar

4.4.1 Asteracea Bitkinin bilimsel adi: Chondrilla juncea L. var. juncea; Bitkinin yerel adi:
Taligk; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Qanikvas, Qanok, Kasni, Talisk, Wen, Citlik,
Karakavuk, Sakiz otu, Siitlii ot, Kara gavruk, Cengel sakizi; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Eyliil;
Bitkinin kullanilan kismi: Toprak iistii kismi; Kullamm Amaci: El sanatlari; Bitki nasil kullanilir:
Ahir ve tandirlar temizlemek i¢in kullanilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Liman Mahallesi
ile Kerapet Tiineli aras1, 03°02°375” N 42°18°526” E 1956m EK1260.

Bitkinin bilimsel adi: Gundelia cf. dersim Vitek, Yiice & Ergin; Bitkinin yerel adi: Kerenk;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Kerenk, Keven, Kenger, Enger, Kengel, Kengir, Cakirdikeni,
Datli kenger, Sakizotu, Kandikeni, Kalagan, Kanatma, Kengi otu, Kepre, Kinger, Karang, Kereng,
Kenger tikeni, Gagnak, Kenger zer; Bitki toplama ay1 / aylari: Nisan-Temmuz; Bitkinin kullanilan
kism: Toprak iistii kismi; Kullamm Amaci: Ekonomik; Bitki nasil kullamhr: ilkbahar aylarinda
Pazar ve manavlarda satilmaktadir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Cevizlibelen Koyii,
03°07°442” N 42°17°991” E 1630m EK1130, 1180; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari:
[ikbahar aylarinda Cizre’nin cevre kdylerinde koyliiler tarafindan geng siirgiinleri toplamip, Cizre
pazarina getirilerek sattiklarini gézlemledik. Ayrica Cizre pazarinda kadinlar tarafindan satilan peynir
lorunda bitkinin dogranarak katildigin1 gézlemledik (Gencay, 2007). Ilkbaharda bitkinin geng
stirgiinleri toplanarak pazar ve manavlarda satilmaktadir (Kaval, 2011; Miikemre, 2013).
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4.4.2 Fabaceae Bitkinin bilimsel adi: Lathyrus tuberosus L.; Bitkinin yerel ad1 Henc; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Koz koz, Yumrulu bezelye; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Temmuz;
Bitkinin kullamlan kismu: Toprak {istii kismi; Kullammim Amacr: Siis; Bitki nasil kullanilir: Bitki siis
bitkisi olarak kullaniliyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Liman Mabhallesi, 03°07°108” N
42°18°629” E 1571m EK 1188.

Bitkinin bilimsel adi: Medicago sativa L. subsp. sativa L.; Bitkinin yerel adi: Ket; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Andelko, Arbud, Argud, Argudvas, Ket, Once, Unce, Wenda, Wence,
Winja, Yunja, Wainza, Haspist, Sewere, Sepel, Sitri, Nefel, Destarok, Mertalok, Metaluk, Gurnik, Qiirt,
Danuk, Giyadanek, Maralujk, Nivijtuk, Lisej, Qunjierka, Kadik, Jaikanira, Yaban yoncasi; Bitki
toplama ay1 / aylari: Nisan-Temmuz; Bitkinin kullanilan kism: Toprak iisti kismi; Kullanim
Amaci: Zehir; Bitki nasil kullamlir: Kurutulan bitki hayvan yemi olarak kullaniliyor. Taze bitkiyi
fazla yiyen hayvanlarda siskinlik oluyor hatta 6ldiiriiyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kirmizi
Koprii, 03°16°935” N 42°18°557” E 1562m EK 1064.

Bitkinin bilimsel adi: Trifolium pratense L. var. pratense; Bitkinin yerel adi: Nefel; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Uckulak, Kirmiz1 yonca, Cayir tirfili, Sakar yonca; Bitki toplama ay /
aylari: Mayis; Bitkinin kullamlan kismi: Toprak iistii kismi; Kullanim Amaci: Zehir; Bitki nasil
kullamlir: Bitkiyi fazla tiikketen hayvanda siskinlik olur ve hayvan oliir; Bitkinin lokalitesi: Van,
Bahgesaray, Kosk Mabhallesi, 03°08°566” N 42°19°156” E 1606m EK 1227; Bitkinin literatiirdeki
benzer kullammmlari: Bitki hayvan tarafindan yenildiginde hayvanin sisip Olmesine neden olur
(Miikemre, 2013).

4.4.3 Fagaceae Bitkinin bilimsel adi: Quercus brantii Lindl.; Bitkinin yerel adi: Mese; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Kara Mesesi, Palamut; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Eyliil; Bitkinin
kullamilan kismi: Meyve; Kullanmm Amaci: Oyuncak; Bitki nasil kullamlir: Gokalak olarak
adlandirilan (Andricus curtisii) ¢ocuklar tarafindan oyuncak olarak kullaniliyor; Bitkinin lokalitesi:
Van, Bahgesaray, Comlek¢i Koyli Mengen Mezrasi, 03°04°585” N 42°16°603” E 161 1m EK1051,1238,
1240; Bitkinin literatiirdeki benzer kullamimlari: Cocuklar palamudu topa¢ (deleme) olarak
dondererek oyun oynarlar (Furkan, 2016).

4.4.4 Juglandaceae Bitkinin bilimsel adi: Juglans regia L.; Bitkinin yerel adi: Guz; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Goz, Guz, Giz, Giwez, Guwiz, Gerdikan, Ceviz, Yandak, Koz, Hincik;
Bitki toplama ay1 / aylari: Eyliil-Ekim; Bitkinin kullanilan kismi: Meyve; Kullamim Amaci: Boyar
madde; Bitki nasil kullamlir: Kabugu boyar madde olarak kullanilir, kinaya renk vermesi i¢in kabuk
kismu kinanin igine katilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Liman Mahallesi, 03°06°810” N
42°18’445” E 1552m EK1069,1191; Bitkinin literatiirdeki benzer kullammlari: Ceviz agacinin
kokiinden, govde kabuklarindan, yapraklarindan ve meyvesinin yesil kabuklarindan boya yapilir
(Eyilipoglu ve ark., 1983). Besin olarak kullanilmasinin disinda meyve kabuklari yiinleri boyamak igin
kullanilir (Vural ve ark., 1997; Tugay ve ark., 2004; Satil ve ark., 2006). Yaprak kaynatilarak suyu ile
sa¢ yikanir. Meyvenin yesil kabugu kaynatilip boya elde edilir (Bulut, 2006). Yesil kabuklar1 ve
yapraklar1 kaynatilarak kok boya elde edilir (Oztiirk ve Ding, 2005). Meyve kabugundan yesil renkte
boya elde edilir (Gencay, 2007). Yesil olan meyve kabugu suda kaynatilarak ip igine atilip yesile
boyanmasi saglanir. Bitki kokii suda kaynatilip ip icine atilarak siyaha boyanmasi saglanir (Kaval,
2011). Yapraklar1 suda kaynatilir, bu su iplik boyamada (devetiiyii rengi, kirnzimsikahverengi, koyu
yesil) kullanilir. Yapraklari suda kaynatilir, bu su yumurta boyamada (kirmizimsi-kahverengi)
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kullanilir. Kurutulmus yapraklart ates tutusturucu olarak kullanilir. Tohumu dogrudan yenir.
Meyvelerinin kabuklar1 suda kaynatilir, bu su yiin boyamada (koyu yesil) kullanilir (Senkardes, 2014).

4.4.5 Lamiaceae Bitkinin bilimsel adi: Salvia verticillata L. subsp. amasiaca (Freyn & Bornm.)
Bornm; Bitkinin yerel adi: Giyaresk; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Ceqlet, Guhbel, Guhbele
pelpahn, Guhbele pelzirav, Kasgatenik, Mercanok, Kuncibesk, Patpatik, Caya ¢iyan, Rihana beji,
Rihana kovi, Bares, Giyaresik, Gula mirov, Cewrek, Dadirak, Ada ¢ay1, Elmagik yapragi, Kara ot; BitKi
toplama ay1 / aylari: Mayis-Agustos; Bitkinin kullamlan kism: Kok; Kullamm Amaci: Boyar
madde; Bitki nasil kullamilir: Bitkinin kokii suda kaynatilir ve igine atilan ipin siyah renge boyanmasi
saglanir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Koyii, 03°05°500” N 42°16°690” E 1500m
EK1203; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Bitkinin kok kismi suda kaynatilir ve ip igine
atilir. Boylece ipin siyah renge boyanmasi saglanir (Kaval,2011).

4.4.6 Moraceae Bitkinin bilimsel adi: Dactylorhiza umbrosa (Kar. & Kir.) Nevski; Bitkinin yerel
adr: Sale; Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Elgik, salep otu; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-
Haziran; Bitkinin kullanilan kismi: Yumru; Kullanim Amaci: Ekonomik; Bitki nasil kullanilir:
Yumrulart dondurma yapimi igin satilir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Koyii,
03°05°462” N 42°16°685” E 1519m EKI1204 Ir.-Tur element; Bitkinin literatiirdeki benzer
kullanimlari: Bitkinin yumrulart dondurma mayasi yapimi i¢in para karsiliginda aktarlara satilir
(Miikemre, 2013).

4.4.7 Salicaceae Bitkinin bilimsel adi: Salix alba L.; Bitkinin yerel adi: Sogiit; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Binav, Bi, Biseng, Aksogiit.; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis-Eyliil;
Bitkinin kullanilan kismu: Toprak iistii kismi; Kullamim Amaci: Elsanati; Bitki nasil kullamlir: ince
dallar sepet yapiminda kullanilir Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kirkmizi Koprii, 03°17°099” N
42°18°598” E 1563m EK1187; Bitkinin literatiirdeki benzer kullanimlari: Bitkinin toprak iistii
kistmlari yakacak ve el sanatlar1 yapiminda kullanilir (Ertug 2000). Bitki yakacak olarak kullanilir. ince
dallar barinak yapiminda kullanilir (Miikemre, 2013). Dalindan diidiik yapilir (Karakurt 2014). Diizgilin
dallar1 balta, kiirek, bel vb. alet sap1 yapiminda kullanilir. Diizgiin dallar1 saban oku yapiminda
kullanilir. Govdesi toprak damli evlerin ¢atisinin  yapiminda kullanilir  (Senkardes, 2014).
Kabuklarindan ¢ocuklara fliit yapilir (Furkan, 2016).

4.4.8 Tamaricaceae Bitkinin bilimsel adi: Tamarix smyrnensis Bunge; Bitkinin yerel adi: Gerz;
Bitkinin literatiirdeki diger isimleri: Dargez, Saqol, Gers, Gejlok, Kifr, Kiferi, Kufer, Gezik,
Guzicar, Ilgin, Kurtpengesi.; Bitki toplama ay1 / aylari: Tiim y1l; Bitkinin kullamilan kismm: Toprak
tistii kism; Kullanim Amaci: Temizlik; Bitki nasil kullamlir: Ev ve ahirlar temizlemek i¢in siipiirge
yapiminda kullaniliyor; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Koyt 03°05°468” N 42°16°677”
E 1524m EK1202.

4.4.9 Violaceae Bitkinin bilimsel adi: Viola odorata L; Bitkinin yerel adi: Binevs; Bitkinin
literatiirdeki diger isimleri: Menevsa Koyi, Menekse, Mor menekse, Kokulu menekse, Kir meneksesi,
Yabani menekse, Binevsok, Binevsa seg, Binefsa gulxizeme, Gularengag, Nevsincir, Sabane,
Wenewse, Xemr, Qang, Waripal.; Bitki toplama ay1 / aylari: Mayis; Bitkinin kullanilan kisma:
Toprak iistii kisim; Kullanim Amaci: Sis bitkisi; Bitki nasil kullamilir: Siis amagli park ve bahgelerde
yetistirilmektedir; Bitkinin lokalitesi: Van, Bahgesaray, Kartal Koyt 03°02°031” N 42°10°831” E
1771m EK1106, 1111; Bitkinin literatiirdeki benzer kullammmlari: Bitki siis amag¢h park ve
bahgelerde yetistirilmektedir (Metin, 2009; Miikemre, 2013).
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5.SONUC

Aragstirma alaninda 185 kaynak kisiden alinan veriler kullanilarak 24 familyaya ait 57 bitki taksonu ve
bu bitkilere ait yerel bilgiler verilmistir. Toplanan bitki dreneklerinden 46 tanesi gida, 10 tanesi yem,
11 tanesi yakacak ayrica 3 tanesi el sanatlari, 2 tanesi ekonomik ve 2 tanesin de boyar madde olarak
kullanildig: tespit edilmistir. Ayrica 5 bitkinin de farkli alanlarda (siis, zehir, oyuncak vb.) kullanimlar
belirlenmistir. 12 taksonun bugiine kadar bilinen kullanimlarindan tamamiyle veya kismen farkli amag
veya sekilde arastirma yaptigimiz bolgede kullanildiklar belirlenmistir. Bunun yani sira bazen ayni
amag icin birden fazla farkli takson da kullanilmaktadir. Arastirma sahasinda gida, yem ve yakacak
alanlarindaki kullanimlar agir basmaktadir.
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