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GELISIM VE OGRENME PSIKOLOJISI

® PRAGNANZ YASASI

Gestalt kuramcilari algisal
orgutlenmeye yardimci olan
yasalarin hepsini kapsayan daha
genel bir yasa olusturmuslar ve
buna “pragnanz yasasi” adi
vermislerdir. Koffka bunu su
sekilde aciklamistir: “Psikolojik
orgutlemeler, kontrol eden
kosullar izin verdigi 6lclide,
olabildigi kadar iyi olacaktir.” her
psikolojik olayda anlamli, tam ve
basit olma egilimi vardir.




GELISIM VE OGRENME PSIKOLOJISI

» Gestaltcilara gore, psikolojik yasanti ile beyinde varolan stregler arasinda
“izimorfizm” (esbicimlilik) vardir. Gestaltcilar beynin kendisine gelen
duyusal uyarimlari pragnanz yasasina gore aktif olarak isleyip anlamli ve
tam olan yeni bir forma donustiirdigund ileri sirmektedirler.

» Goruldagu gibi, pragnanz yasasi gestalt psikologlarinca algilama, 6grenme
ve bellek konulari calisirken yol gosterici bir ilke olarak kullaniimistir. Bellek
de tipki algilama ve 6grenme gibi tam ve anlaml olma egilimindedir.
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¢ Algisal Degismezler

_Bir objeyi kosullar
degismesine ragmen ayni obje
olarak gormemize “algisal
degismezlik” denir. Kapinin
pozisyonuna bagli olmaksizin
(6rnegin kapaliyken ya da
acikken) onu kapi olarak, Kisiyi
onumuzde durmasina ya da
daha uzakta olmasina bagli
olmaksizin ayni kisi olarak

algilariz.
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Gestaltcilar gercek
goruntu oldukca koklu bir
sekilde degisse de, objenin
anlaminin degismedigine,
ayni sekilde algilandigina
isaret etmekte ve sonuc 2
olarak beynin disaridan geleng
duyusal bilgiyi daha anlamli
hale getirmek icin organize
ettigini ileri stirmektedir.
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o Bellek izi ve unutma

Koffka’ya gore, kazanilmakta olan
yasanti, bellek strecini harekete
gecirir. Cevresel yasantinin, beyinde
meydana getirdigi etkinlige “bellek
slireci” denir. Bu etkinlik bittiginde
bir iz kalmakta ve bu ize bellek izi adi
verilmektedir.

Gestaltcilar, unutmayi ise iki
nedene b aglamaktadirlar. Bunlardan
birincisi; “Test etme sirasinda bellek
izini geriye getirme, animsama ile
ilgili gucluktar.” Ikincisi ise; “Bellek
izinin yeniden dizenlenmesi
sirasinda, orijinal olayin kayip
edilmesi, bozulmasidir.
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o Icgoriisel Ogrenme

Gestalt kuramin 6grenme
anlayisimiza sagladigi en
onemli katki, icgoru
calismasidir. Siklikla 6grenme
bireyin o anda gercekten
anladigi duygusuyla birdenbire
olusur. Boyle bir 6grenme,
unutmaya ozellikle direncli ve
veni durumlara transfer
edilmesi kolaydir.
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ICGORUYE DAYALI OGRENMENIN OZELLIKLERI
SUNLARDIR

I- COozUm Oncesinden ¢cozume gecis ani ve tamdir.
II- Icgoriiyle edinilen, Coziime dayali performans genellikle piiriizsiiz ve hatasizdir.
ITI- Icgorilyle kazanilan problem ¢ézimii uzun siire animsanir.

IV- Icgoriiyle kazanilan bir ilke di§er problemlerin ¢éziimiine kolayca uygulanilir.
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o URETICI DUSUNME

Wertheimer yasaminin son
yillarinda Gestalt yasalarinin egitime
uygulanmasi konusu ’yla ilgilenmistir.
“Uretici Dusunme” adli eserinde
Wertheimer, problem ¢ozmenin
dogasini ve tekniklerini aciklamistir.
Kendisi problem cozme ile ilgili
birbirine zit iki stirecten bahseder:
Gestalt ilkelerine dayali 6grenmede
problemin dogasini anlamaya ydnelik
olup bu tir 6grenmelerde bir bagkasi
degil birey tarafindan 6grenme (A tipi
gozum? sOz konusudur. Bu coziimde
ogrenilen konu kolaylikla
genellenebilir ve uzun sire
anlmsanablllr Digerinde ise 6grenci

% ulari veya kurallari anlamadan
erler (B tipi cozim). Boyle bir
ogrenme katidir, cabuk unutulur ve

sadece sinirl durumlarda
uygulanabilir.
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o YASAM ALANI

Sosyal psikolojinin kurucusu
olarak bilinen Lewin Gestalt
kuramcilar tarafindan gelistirilen ve
her bir parcanin digerlerini etkiledigi
dinamik bir sistemin isleyisini
inceleyen alan kuramini kullanarak
insanin motivasyonu ile ilgili bir
kuram one sturmustur. Kurama gore
alan, butunun ortnttsudur. Alanda
olan bir degisme, domino etkisi gibi,
herseyi etkilemistir. En yalin blglmde
diinyanin dogusunda cikan bir riizgar,
tim dlnyayi etkilemektedir.

Yasam alani belirli bir
bireyin belirli bir zamandaki
davranisini etkileyen olgularin ya
da gerceklerin toplami olarak
tanimlanabilir.
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¢ Gestalt Kuramin Egitim
Acisindan Dogurgulari

Gestalt Kuramcilarina gore
iInsanlar dunyayi bir butln

olarak algilamaktadirlar. Gelen §

uyaricilar bir birbirinden ayri bir
ekilde degil, bir arada anlamli
tthnler halinde orgltlenmis
bir sekilde algilanmaktadir.
Algilamada sekil zemin iliskisi,
akinlik, sureklilik, tamamlama,
enzerlik, basitlik ilkeleri soz
konusudur. Bundan dolayi,
ogretmen dénemin basinda
dersin genel cercevesini bir
butln olarak sunmali, daha
sonra ayrintisina inmelidir.

»
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Gestalt kuramcilar psikolojik
gercekligin 6nemini vurguladiklari icin
ogrencinin inanclari, degerleri,
gereksinimleri, tutumlarlnln dikkate
alinmasi gereklr Ogretmenler
ogrenme-6gretme ortamlarini
ogrencinin gereksinimlerine yanit
verecek sekilde dizenlemelidirler.

Gestaltcilar icgoriye dayali
ogrenme, problem cozme ve Uretici
distinmenin altini cizdikleri icin
égretmenler problem ¢oziimu igin
gerekli tim ogeleri sunmalidir.

Gestaltcilara gore ogrencinin kort
kériine ezberleyerek degil de
anlayarak 6grenmesi 6nemlidir.

_ Gestalt kuramcilar, 6grenmeyle e o
ilgili olarak yapilan tekrarfar, yararli
gormektedirler.

Gestaltcilar 6grenilenlerin yeni
durumlara kolaylikla transfer
edilmesini-6nemli oldugunu ileri
surmektedirler.
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